
 

扇原茶園(ふじ組) 

9 月 26日(金)に浜田市田橋町にある扇原茶園に行ってきました。今年は茶摘みだけでなく、伝統的な茶摘み

の衣装を着せていただいたり、バンブーケーキ作りにも挑戦しました！可愛い子どもたちの様子は写真と 

共にホームページに掲載していますので、是非ご覧下さい♪ 

 

各クラス、登所後のお手伝いも引き続き頑張って 

います☆最近のふじ組は、ピーラーを使った皮むき 

にも挑戦中です！うめ組もピーマンの種取りだけでなく、更に細かくちぎってもらい、中華煮に入れて食べ

ました♪野菜は手でちぎると味馴染みが良くなるので小さな子どものお手伝いにお勧めです♪ 

視覚に頼らず、手の触感を頼りに中身を当てるハテナ BOX クイズ 

を行いました！集中力と想像力も試され盛り上がります♪ 

毎度飛び出す珍回答も楽しみの 1つで、今回も「ボール？」「爆弾!?」と楽し

ませてもらいました♪答えがわかっても、大きな声で言わずに、担任に内緒話 

しで伝えるという子どもにとっては難しいルールもとても上手にできました♪今回用意した中

身は、【玉ねぎ・さつま芋・柿】だったのですが、午後のおままごとの中で柿を見つけて、「みて

みて～柿あったよ～♪」と見せに来てくれる子もいました♪楽しかったね♪またしようね♪♪ 
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給食だより 

・読書の秋です♪最近週 1回ペースで中央図書館に通っています。読みだすとつい夜更かししてしまいます。中谷 

・久しぶりに母と外食に行きました。地元のお店で、母も美味しかったと喜んでくれました♪  橋岡 

・秋は好きな季節ですが、今年もすぐに終わっってしまいそうで切ないです。。。  深野 

 

 

お手伝いスキルアップ！ 

ハテナ BOX に挑戦‼(うめ・さくら組) 

弁当日の給食室 

弁当日にご協力いただき、ありがとうございます。弁当日

の給食職員は何をしているか気になる方もおられるので

はないでしょうか？ということで、10月の弁当日の過ご

し方を紹介します♪この日はおやつの新メニューの試作

を行いました。調理工程の確認や子どもの嗜好に合うか 

などを考慮しながら作っています。また新メニューとして

登場しますのでお楽しみに♪試作後は大掃除をしました。      

時には、クラスに入って子どもたちと一緒に散歩に出かけ

たり、普段できない大掛かりな掃除や

調理実習をして過ごしています。 

         これからも安心・安全でより良い給食 

         になるよう努めていきます!!                       

イベントおやつ紹介♪

 
お月見おにぎり 誕生会さつま芋モンブラン 

ふじ組メダルクッキー 


