
 

いりこの頭とおなかを取るお手伝いやかつお節、昆布、いりこを計

量しながら一緒にだしを作り、実際に飲んでみました。①と②で味

が違い、好みも分かれました🎵 

だしを味見中…  いりこの味がすごい‼ 

１ ２ 

だし 計量中… 

はかりの数字を見ながら、慎重に入れ

る子どもたちでした☺ 
 ①の方が好き‼ 

いりこを細かく… 

フードプロセッサーでいりこを細

かくする様子に興味深々‼ 

 ほこり みたい…      (笑) 


